
Hooi dat groen of groen-
geel is, heeft vaak een
hoge tot goede
voedingswaarde

Groen

Geel/bruin

Groen/geel

Bruin

Welke kleur heeft
het hooi?

Hooi dat groen of groen-
geel is, heeft vaak minder
voedingswaarde of is oud

Hooi met aren heeft
meestal minder
voedingswaarde

Ja

Nee

Kun je aren in het
hooi vinden? Hooi zonder aren is

meestal gemaaid voor de
bloei. Dit hooi heeft meer
voedingswaarde

Lang hooi vergt over het
algemeen meer
kauwbewegingen om te
verteren.

Lang

Kort
Is het kort of lang? Als het hooi kort is

hoeven paarden vaak
minder veel te kauwen op
het hooi. Voldoende
kauwbewegingen zijn
noodzakelijk voor een
gezond paardenlichaam
Hooi dat afkomstig is van
weilanden met
verschillende
grassoorten heeft de
voorkeur. Dit hooi biedt
een meer gevarieerd
aanbod aan
voedingsstoffen

JaHerken je meer dan 1
grassoort?

Kruiden in het hooi
kunnen een hele goede
aanvulling zijn in het
rantsoen. Wees wel alert
op giftige planten

JaZitten er kruiden in?

Dit hooi is niet (meer)
geschikt om aan je paard
te voeren. Het geeft
risico's voor de
gezondheid van je paard

JaZie je schimmel of
overmatig stof?

PaardBewust essentials:
Hooi Beoordelen
Kijken, ruiken en voelen aan het hooi
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Muf

Hooi dat zacht en/of fijn
aanvoelt is meestal hooi
met veel
voedingswaarde. Het is
gemaait toen het gras
nog jong was.

Zacht

Hard

Fijn

Grof

Hoe voelt het hooi
aan?

Grover en harder hooi
bevat meer ruwe celstof
en minder
voedingswaarde.

Droog en stengelig hooi
bevat bevat veel ruwe
celstof. Dit is goed voor
het verteringsstelsel van
je paard

Ja

Nee, eerder plakkerig of
klam

Voelt het hooi droog
aan? Hooi dat plakkerig is of

klam aanvoelt bevalt
meer water. Dit betekend
dat je er meer van moet
voeren dan van droog
hooi. 

Dit is een normale en
goede geur voor hooi. Als
er veel kruiden in zitten
kan het wat meer naar
kruiden ruiken

Fris

Licht zoet

Wat is de geur van
het hooi?

Hooi met een zure geur is
vaak niet zo geschikt voor
paarden. Gaat vaak
samen met wat natter
hooi. Meestal veel
voedingsstoffen en
weinig structuur. Kans op
diarree

Zuur

Bedwelmend

Een muffe geur is vaak
een aanwijzing voor
schimmel of erg oud hooi.
Dit hooi is niet meer
geschikt om voeren
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